
1. Воспринимают большинство 

ситуаций как угрожающие или 
враждебные по отношению к 

ним.  

2. Сверхчувствительны к нега-

тивному отношению к себе.  

3. Заранее настроены на нега-
тивное восприятие себя со сто-

роны окружающих.  

4. Не оценивают собственную агрессию, как агрессивное 
поведение.  

5. Всегда винят окружающих в своем агрессивном пове-
дении.  

6. В случае намеренной агрессии отсутст-

вует чувство вины.  

7. Склонны не брать на себя ответствен-
ность за свои поступки.  

8. Проявляется низкий уровень эмпатии.  

9. Слабо развит контроль над своими 
эмоциями, кроме гнева.  

10. Боится непредсказуемости в поведении родителей.  

11. Характерны неустойчивое, рассеянное внимание, не-
устойчивое запоминание.  

12. Не умеют прогнозировать последствия своих дейст-

вий.  

13. Положительно относится к агрессии, т.к. через нее 

получает чувство собственной значимости, силы. 


