
Лужская  городская прокуратура разъясняет: 

Уважаемые родители, предупреждаем вас о том, что вы несете 

полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность ваших детей 

во время летних каникул! 
Безопасность использования роликов, велосипедов, самокатов 

несовершеннолетними: 

 
 

Летние каникулы – отличное время для катания на роликах, велосипеде 

или самокате. Но необходимо соблюдать определенные правила безопасного 

катания, чтобы прекрасная прогулка не закончилась в травмпункте. Помните, 

необходимо: 

1. Надевать защитный шлем, перчатки, щитки на руки и голени, 

наколенники и налокотники. Асфальт и тротуарная плитка очень твердые, и 

падение на них может завершиться переломом или сильным ушибом, а 

падают поначалу все, и даже профи не всегда могут победить гравитацию. 

Кататься без защиты – признак не крутизны, как кажется многим новичкам и, 

в частности, подросткам, желающим похвастаться перед сверстниками, а 

банальной глупости и отсутствия чувства самосохранения. 

2. Не ездить на неисправном транспорте – шанс, что важная деталь 

отвалится прямо во время движения, и «водитель» полетит вверх 

тормашками вместе с железным конем, резко возрастает. 

3. Не кататься в непосредственной близости от других велосипедистов, 

роллеров, скейтеров и «самокатеров», особенно, если еще мало опыта – легко 

налететь друг на друга и упасть вместе. 

4. Научиться правильно группироваться при падении. Такое умение 

позволит сделать ваши ролле- и велопрогулки менее травмоопасными, ведь, 

как уже было сказано, от встреч с твердыми поверхностями не застрахован 

никто. 

5. Крепить на одежду светоотражающие элементы при езде в темное 

время суток или при плохой погоде: так одинокую фигуру лучше видно 



другим участникам движения, в частности, автомобилистам, что снижает 

вероятность столкновения. 

6. Не баловаться во время движения: ездить вдвоем на одноместном 

велосипеде или самокате, не держаться за руль и т.п. Чем меньше опыт, тем 

аккуратнее следует вести себя на дороге. В противном случае падение или 

поломка транспорта вам практически обеспечены. 

7. Выполнять «финты» только на предназначенной или подходящей для 

этого площадке, но никак не на проезжей части, тротуаре или детской 

площадке, где играют несмышленые малыши. Этим вы обезопасите и себя от 

незапланированных приземлений, и невольных свидетелей ваших 

«выкрутасов» от попадания под колеса. 

8. Выучить правила дорожного движения. По закону, велосипедист – 

равноправный участник движения, как и автомобилист, и должен 

подчиняться правилам ПДД. Например, важно знать, как правильно 

показывать рукой, что хотите повернуть, как надо пересекать регулируемые 

перекрестки, по какой стороне дороги ехать. А вот роллеры приравнены к 

пешеходам и не должны появляться на проезжей части. 

9. Двигаясь по тротуару, ехать очень медленно, аккуратно объезжая 

пешеходов и предупреждая их о своем приближении. Для велосипедистов 

езда по тротуарам, вообще-то запрещена законом, но в большинстве случаев 

– это единственный способ безопасного передвижения в отсутствие 

специальных дорожек. 

10. Быть предельно внимательным, чтобы ничто не застало врасплох и 

не заставило потерять равновесие, и отправиться на «свидание» с асфальтом. 

Таким фактором могут стать и машина, выезжающая из двора, и 

выскочивший под колеса ребенок или собака, и просто громкий звук. 

 Используйте при возникающей опасности телефоны: МЧС —  112; 

Полиция —102; Скорая медицинская помощь — 103. 
 

 

 



Лужская  городская прокуратура разъясняет: 

 

Уважаемые родители, настали летние каникулы. Чтобы каникулы 

прошли хорошо, надо соблюдать правила безопасности на дорогах, у 

водоемов, в лесу, на игровых площадках, в саду, во дворах. Не только 

педагоги, но и родители должны должным образом контролировать своих 

детей и проводить с ними беседы по безопасности во время летних каникул. 

Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и живыми надо помнить ряд 

правил и условий при организации их отдыха с родителями, родственниками, 

друзьями (на даче или в деревне у бабушки): 

 

      Формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности; 

 проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные 

правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь; 

 решите проблему свободного времени детей; 

 помните! Поздним вечером и ночью (с 22 до 6 часов) детям и 

подросткам законодательно запрещено появляться на улице без 

сопровождения взрослых; 

 постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте 

место пребывания детей; 

 не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните 

ребенку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому 

угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред; 

 объясните детям, что ни при каких обстоятельствах нельзя садиться в 

машину с незнакомыми людьми; 

 убедите ребенка, что вне зависимости от того, что произошло, вы 

должны знать о происшествии, ни в коем случае не сердитесь, всегда 

примите его сторону. Объясните, что некоторые факты никогда нельзя 

держать в тайне, даже если они обещали хранить их в секрете; 

 Запомните! Пользоваться огнестрельным оружием (пугачами), 

холодным оружием (нож) запрещено всем детям. Каждый, кто нарушил 

этот запрет, несёт ответственность перед законом. 



ВОДОЕМЫ: 

 Не подходи близко к водоёмам, знай, что можно утонуть. 

 Купаться можно только в специальных отведённых местах под 

контролем родителей. 

 Если малыши решили пойти к водоёму – останови их. Объясни, что это 

опасно для жизни. 

 плавание и игры на водекроме удовольствия несут угрозу жизни и 

здоровью детей. Когда ребенок в воде, не спускайте с него глаз, не 

отвлекайтесь - подчас минута может обернуться трагедией; 

 обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, 

а также нырять в незнакомом месте; 

 взрослый, который присматривает за купающимися детьми, должен 

сам уметь плавать, оказывать первую помощь, владеть приемами 

проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца; 

      Всегда помни правила дорожного движения, они необходимы как в   

городе, так и в деревне. 

  чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного 

происшествия, обучите детей правилам дорожного движения, научите 

их быть предельно внимательными на дороге и в общественном 

транспорте; 

 проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, 

находясь с детьми на игровой или спортивной площадке, в походе; 

 изучите с детьми правила езды на велосипедах. 

  Помните! Детям, не достигшим 14 лет, запрещено управлять 

велосипедом на автомагистралях и приравненных к ним дорогам. 

         Будьте предельно осторожны с огнем. Обратите внимание детей на 

наиболее распространенные случаи пожаров из-за неосторожного обращения 

с огнем: 

 детская шалость с огнем; 

 непотушенные угли, шлак, зола, костры; 

 незатушенные окурки, спички; 

 сжигание мусора владельцами дач и садовых участков на опушках 

леса; 

 поджог травы, короткое замыкание, эксплуатация электротехнических 

устройств, бытовых приборов, печей. 

 Не играй со спичками, знай: огонь опасен для твоей жизни и жизни 

окружающих тебя людей. 

Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей 

бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребенку несложные 

правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит и будет 

применять. Вы должны регулярно их напоминать. 

Сохранение жизни и здоровья детей - главная обязанность взрослых.  

 

Используйте при возникающей опасности телефоны: МЧС —  112; 

Полиция —102; Скорая медицинская помощь — 103. 



Лужская  городская прокуратура разъясняет: 

«Безопасность детей в период летних каникул». 

 

Именно в летний период фиксируется всплеск детского травматизма. 

Зачастую, обстоятельства, при которых происходит бытовое травмирование 

детей, в том числе летальные случаи, из года в год повторяются. 

Такие происшествия происходят в большинстве случаев вследствие 

пожара, дорожно-транспортных происшествий, на водоемах, в результате 

выпадения из окон домов и чему безусловно способствует отсутствие 

должного внимания и контроля за детьми со стороны родителей. 

Лужская городская прокуратура напоминает, что согласно ст.38 

Конституции РФ забота о детях и их воспитание равные право и обязанность 

обоих родителей, а в соответствии с требованиями Семейного кодекса РФ 

именно родители несут ответственность за воспитание и безопасность детей. 

Они должны заботиться о здоровье и развитии своих детей. И это не только 

моральная сторона вопроса. Ведь от того, насколько мамы и папы 

добросовестно исполняют свои обязанности, зависит здоровье, а зачастую и 

жизнь ребенка. 

Кроме того, следует помнить, что обучение детей элементарным 

правилам безопасного поведения, это жизненная необходимость. 

Необходимо с ранних лет формировать у ребенка навыки безопасного 

поведения, травматической настороженности, учить старших детей 

присматривать за младшими. Это касается всего, начиная от поведения дома, 

во дворе, на проезжей части дороги, в лесу, у озера и др. 

Очень важно для взрослых (родителей, бабушек и дедушек) – самим 

правильно вести себя, демонстрируя детям безопасных образ жизни. 

 

 
 


