
 
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

на 2021 – 2022 учебный год 
Дата Мероприятия Класс Ответственные 

Сентябрь  «Весёлые старты» 1-4  Мельникова Т.Д., Рыжов А.С. 
Всероссийские соревнования по 

шахматам «Белая ладья» 
4, 8 Фёдоров Б.В. 

Октябрь  Осенний фестиваль «ВФСК ГТО» 9-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В. 
Легкоатлетический кросс  

«Я выбираю бег» 
5-9 Жук Л.В., Мельникова Т.Д., Сосновская М.В., 

Михайлов Н.П., кл. руководители 
Акция «Молодежь выбирает жизнь» 9-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В. 

Ноябрь  Акция «Спорт – альтернатива 
пагубным привычкам 

1-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
кл. руководители 

«Мини - футбол в школу» 2-9 Рыжов А.С. 
Спортивная викторина 1-4, 5-9 Мельникова Т.Д. 

Декабрь  Акция «Скажи наркотикам – НЕТ!» 9-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
кл. руководители 

Акция «Самый здоровый класс» 1-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
кл. руководители 

Спортивный праздник  
«Новогодние старты!» 

1-4 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В., 
кл. руководители 

Январь  Викторина «ЗОЖ» 5-11 Мельникова Т.Д. 

Февраль  Праздник «Лыжня зовёт!» 5-11 Жук Л.В., Михайлов Н.П.,  
Мельникова Т.Д., Сосновская М.В. 
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«А ну-ка, парни!» спортивный праздник, 
посвящённый Дню защитника 

Отечества. 

5 - 9 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
кл. руководители 

Март  Акция «Нет вредным привычкам» 2-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
кл. руководители 

Весенний фестиваль «ВФСК ГТО»  Мельникова Т.Д., Сосновская М. В. 
«А ну-ка, девушки!» спортивный 

праздник, посвящённый 
Международному женскому Дню 8 

марта. 

6 - 11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
кл. руководители 

Апрель  Всероссийский «День здоровья» 1-11 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В., Рыжов 
А.С., кл. руководители 

Народные подвижные игры 1-4 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  

Май  Викторина «В мире спорта» 1-4 Мельникова Т.Д., Сосновская М.В.,  
«Самый спортивный класс» 5-11 Мельникова Т.Д. 

 

 


