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Профориентация - это научно обоснованная система социально-экономических, психолого-

педагогических, медико-биологических и производственно-технических мер по оказанию 

молодёжи личностно-ориентированной помощи в выявлении и развитии способностей и 

склонностей, профессиональных и познавательных интересов в выборе профессии, а также 

формирование потребности и готовности к труду в условиях рынка. Она реализуется через 

учебно-воспитательный процесс, внеурочную и внешкольную работу с учащимися. 

     В связи с вышеизложенным, задачами профориентационной работы в школе являются: 

 

 1. Оказание помощи школьникам в решении профессионального самоопределения;  

 2. Содействие формированию самостоятельного и осознанного выбора профессий с учетом их 

ценностных ориентаций, способностей и возможностей, жизненных планов и перспектив.  

 

    Основными направлениями работы с учащимися в этом учебном году и их родителями в 

нашей школе являются:  

* Информирование учащихся о профессиях, путях их получения, возможностях трудоустройства, 

пропаганда востребованных на рынке труда профессий, в приоритете (сельскохозяйственные, 

технические профессии);  

* Изучение с привлечением специалистов и с использованием современных методов и средств 

диагностики профессионально важных качеств школьников; 

 * Коллективные и индивидуальные, с участием педагога-психолога, консультации учащихся по 

вопросам выбора профессии;  

 * Организация экскурсий на предприятия с целью знакомства с профессиями и организацией 

труда;  

 * Организация встреч с представителями учебных заведений;  

 * Посещения дней открытых дверей учебных заведений; 

 * Работа с родителями включает в себя выступления представителей вузов/колледжей, педагога-

психолога, классных руководителей. 
      В школе утвержден план профориентационной работы, являющийся частью плана работы 

школы на текущий учебный год. 

При организации профориентационной работы в школе-интернате соблюдаются следующие 

принципы: 

1) Систематичность и преемственность - профориентационная работа не ограничивается работой 

только с учащимися выпускных классов. Эта работа ведется с первого по одиннадцатый класс. 

 2)  Дифференцированный и индивидуальный подход к учащимся в зависимости от возраста и 

уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных ориентациях и жизненных 

планах, от уровня успеваемости. 

 3) Оптимальное сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм профориентационной 

работы с учащимися и родителями. 

4) Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, общественных организаций. 

5) Связь профориентации с жизнью. 

Информационно-методическое обеспечение: 

С начала учебного года в школе-интернате проводится профориентационная работа: в 9, 10, 11 

классах организованы посещения мероприятий общегородского масштаба по профессиональному 

самоопределению: «Ярмарки вакансий учебных мест» для выпускников 2023 года, «Дни открытых 

дверей» в учебных заведениях города, «Психологические тестирования» в ЦЗН. 



 Работа с родителями (законными представителями): 

 Важным звеном в профориентации является работа с родителями. Родители обычно принимают 

активное участие в определении жизненных и профессиональных планов своих детей. Вместе с 

тем, вопросы выбора профессии и определения путей образования представляет трудную задачу 

как для самих обучающихся, так и их родителей (законных представителей). На родительских 

собраниях и классных часах в выпускных классах, во время индивидуальных консультаций - 

классные руководители поднимают вопросы о важности правильного выбора дальнейшего 

образования детей с учетом требований современного рынка труда.  

Работа с обучащимися: 

Профориентационная работа в школе осуществляется начиная с 1 класса по 11 класс. Она ведется 

по следующим направлениям: 

1. Диагностика.  

Традиционно сформировалась своеобразная технология предпрофильной ориентации в 8, 9, 10, 11 

классах, включающая в себя диагностику познавательных интересов и профессиональной 

направленности.  

Используемые методики: 

            1. Анкетирование по изучению профильных и профессиональных намерений. 

           2. Методика «Карта интересов» А. Голомштока  (изучение интересов в выборе      

               профессии). 

           3. Методика Н Холла «Эмоциональный интеллект». 

           4. Анкетирование «Мои профессиональные намерения». 

           5. «Тип мышления» модификация Г.В. Резапкиной. 

           6. «Диагностика стиля общения» Г.В. Резапкиной. 

           7. Анкетирование обучающихся с целью изучения дальнейшего образовательного и       

               профессионального маршрута. 

            8. Методика «Психология и выбор профессии» Г.В. Резапкиной. 

            9. «Дифференциально диагностический опросник» Е.А.Климов. 

            10. Методика «Профессиональный тип личности» Д. Голланд. 

            11. Методика «Коммуникативные и организаторские способности». 

            12. ШТУР 

            13. Всероссийская профдиагностика «Zасобой». 

  2. Встречи с людьми разных профессий на предприятиях города и района (участие в «Неделе 

без турникетов» (8-9 классы)).  

3. Ролевые игры. День самоуправления, во время которого воспитанники 10, 11 классов получили 

возможность побывать в роли учителей-предметников. Данное мероприятие является 

традиционным и всегда получает положительные отзывы обучающихся. 

4. Проведение внеклассных мероприятий и классных часов: Классные часы: «Профессии на 

селе» (1 класс), «У папы-работа, у  мамы - работа» (2 класс), «У меня растут года» (3 класс),  «Я и 



моя будущая профессия» (4 класс), «Я и мое место в мире» (8 класс), «Все работы хороши, 

выбирай на вкус…» (7 класс), цикл классных часов «Могу, хочу, надо» (8-11 класс). 

5. Профориентационные экскурсии на предприятия города и района. 

В целях повышения уровня профориентационной грамотности выпускников и ознакомления с 

учебными заведениями г. Луги и Ленинградской области проводились следующие 

мероприятия: 

                                                  Информационная работа 

Оформление информационных стендов, уголков, 

организация выставок в общеобразовательных 

учреждениях с информацией по вопросам 

профессионального самоопределения 

обучающихся. 

в течение 

года 

 

Количество:  

* оформленных информационных стендов  - 

1;  

*  уголки  профориентации  в  9,10,11 классах;  

* организованы тематические выставки. - 18. 

Подготовка и размещение тематической 

информации в школьных средствах массовой 

информации (интернет-сайта), распространение 

тематических информационных буклетов  «В 

помощь выпускнику». 

 

в течение 

года 

 

Тематическая информация:  

* распространение информационных 

листков среди выпускников; 

* размещение профориентационной  

информации  на школьном интернет-сайте   

https://lugasanshk.ucoz.ru/   

* создание базы данных о лучших учебных 

заведениях Ленинградской области. 

 

 

 

 

 

                                                            Учебная деятельность 

Реализация учебных (элективных) курсов 

профориентационной направленности в рамках 

программ предпрофильной подготовки 

обучающихся 9 классов общеобразовательных 

учреждений. 

 

в течение 

года 

 

«Швейное дело»   

«Столярное дело»  

 

Реализация учебных (элективных) курсов 

профориентационной направленности в рамках 

программ профильного обучения обучающихся 

10-11 классов общеобразовательных учреждений 

 

в течение 

года 

 

«Швейное дело»   

«Столярное дело»  

 

                                                            Внеурочная деятельность  

Кружки и секции: 

 
1). «Волшебный карандаш» 

2). «Послушная глина» 

3). «Техническое моделирование» 

4) «Цифровая грамотность» 

5) «Основы финансовой грамотности» 

6). «Швейное дело» 

7). «Умелец дома». 

8). «Школьный медиацентр». 

 

 

 

в течение 

года 

210 человек 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flugasanshk.ucoz.ru%2F&cc_key=


Методическое сопровождение 

Включение вопросов содействия 

профессиональному самоопределению обучающихся 

в тематику родительских собраний в 

общеобразовательных учреждениях, на заседаниях 

муниципальных родительских советов. 

 

 

1 раз в 

квартал 

 

 

по плану 

КДН 

 

Включение вопросов содействия 

профессиональному самоопределению 

обучающихся в тематику родительских 

собраний в общеобразовательных 

учреждениях. 

Участие в работе  заседаний 

муниципальных родительских советов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

1). "Метеорология" 

 

 

 

2).«Анализ в бизнесе и программной разработке»  

 

 

 

 

3). "Что прячется в смартфоне: исследуем 

мобильные угрозы" 

 

 

 

 

4).  «Город будущего: как квантовые технологии 

меняют нашу жизнь» 

 

 

 

5).  "Искусственный интеллект в отраслях". 

 

6).  «Мессенджеры» 

 

7). "Облачные технологии: в поисках снежного 

барса"  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

30.01. 
 
 
 
 
 

04.03. 
 
 
 
 
 

13.03. 
 
 
 
 
 

25.04. 
 
 
 
 

06.10. 
 
 
 

10.11. 
 
 
 
 
 
 

02.12. 
 
 
 
 
 
 

Массовые мероприятия 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

        

                      

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



      С целью привития уважительного отношения к 

труду повара, кондитера 20.01 для обучающихся 1 

«А» класса провели мастер - класс по 

изготовлению Рождественских пряников и  

экскурсию в школьную столовую, где 

обучающиеся смогли познакомиться с профессией 

повара. 

 

 

 

 

    Для формирования собственной позиции о 

будущей профессии во 2 классе реализован проект 

"Профессии нашей семьи". Обучающиеся 

подготовили рассказы о профессиях своих родных 

и близких. 

 

 
Для обучающихся 7 класса педагог –психолог 

Хорошева Ю.В. провела профориентационную 

игру "Взгляд в будущее". 

Цель – сформировать ответственное отношение у 

обучающихся к выбору профессии через 

расширение границ самопознания и получение 

информации о мире профессий и их особенностей; 

активизировать процесс формирования 

психологической готовности обучающихся к 

профессиональному самоопределению. 

 

 

           С целью формирование интереса к 

профессиям родителей и развитие творческих 

способностей детей в процессе знакомства с 

профессиями, в 5 «Б» классе провели тематическое 

мероприятие «Профессии моих родителей». 

Пятиклассники подготовили сообщения и рисунки 

о профессиях своих родителей. 

 
        23 января обучающиеся 3 класса  были на 

экскурсии «Ранчо Рикон» с дегустацией сыров. 

«Ранчо Рикон» - это домашняя сыроварня и 

молочная ферма, которая находится неподалеку от 

г. Луга в деревне Бараново. Обучающимся 

рассказали о профессиях, которые есть на ферме и 

показали сыроварню, где производят изысканные 

сыры и дали попробовать сыры разных видов. 

 

20.01. 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.01. 
2023 

 
 
 
 
 

21.01. 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21.01. 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 

23.01. 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        Дню снятия блокады Ленинграда, Году 

педагога и наставника в 6 - 7 классах проведены 

Уроки мужества "Учителя блокадного 

Ленинграда". 

Обучающиеся подготовили сообщения об 

огромной роли учителей и их подвиге в блокадном 

Ленинграде. Как в тяжелейших условиях в 

блокадном Ленинграде работали школы, как 

учителя каждый день выполняли свой 

профессиональный долг, отдавая частицу своей 

души каждому своему ученику. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
              2 марта прошел Открытый урок 

"Наставничество", в просмотре которого приняли 

участие обучающиеся ГБОУ ЛО "Лужская 

санаторная школа-интернат" с 8 по 11 классы. 

В рамках Открытого урока ведущая София 

Хоменко провела зрителей по страницам истории 

педагогики и побеседовала с экспертами, чтобы 

понять, в чём заключаются особенности профессии 

учителя. 

 

28.01. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.02. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Обучающиеся посмотрели 

видеообращение Михаила Ковальчука, 

ведущего ученого в области 

рентгеновской физики, 

кристаллографии и нанодиагностики, 

президента НИЦ «Курчатовский 

институт». Расширили знания об 

открытиях и изобретениях российских 

ученых прошлого и настоящего, 

узнали о некоторых проектах, 

посвященных Десятилетию науки в 

нашей стране, в которых они могут 

принять участие, а также о том, где и 

как можно заниматься научной 

деятельностью. Обучающиеся 

обсуждали в чем основная цель 

работы ученых, говорили о важных 

научных открытиях таких великих 

ученых как: М.В.Ломоносов, 

И.П.Кулибин, Н.И.Пирогов, 

А.С.Попов и т.д. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Для обучающихся 4 «А» класса 

был проведен урок «Волшебная 

мудрость произведений К.Д. 

Ушинского». Обучающиеся 

познакомились с биографией и 

литературным творчеством 

Константина Дмитриевича 

Ушинского. 
 
 
 
 



 

К 200-летию со дня рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского библиотекарем Детской 

городской библиотекой для обучающиеся 2 класса, 

было проведено занятие "Доброта волшебное 

лекарство". В ходе занятия библиотекарь, Анна 

Анатольевна, рассказала детям о биографии 

писателя - педагога, познакомила с некоторыми 

примечательными факторами из его жизни. 

                 

 

    

 

 

        Посмотрели видеообращение Министра 

просвещения Российской Федерации С.С.Кравцова 

о значимой роли педагога в жизни человека. 

Говорили о том, что этот год объявлен 

Президентом Российской Федерации В.В.Путиным 

Годом педагога и наставника, рассмотрели логотип 

этого Года, его символическое значение. 

Обсуждали роль учителей и наставников в спорте, 

искусстве, и других областях деятельности 

человека.    

            

 

 

04.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

21.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         В рамках реализации проекта 

«Орлята России» обучающиеся 2 

класса завершили работу над треком 

«Орлёнок – Эколог». Ценности, 

значимые качества трека: природа, 

Родина. На занятиях ребята узнали 

смысл слов экология и эколог, 

познакомились с законами экологии. 
Работая над этим треком, орлята 

формировали умение выполнять 

элементарные правила экологической 

грамотности, нравственного поведения 

в мире природы и людей, решали 

экологические задачи, познакомились 

с историей возникновения раздельного 

сбора мусора, принимали участие в 

экологических играх. 
 

 



 
 

 

 

 

        

 

           Наша школа приняла участие во 

Всероссийском молодежном флэшмобе "Голубая 

лента". Флэшмоб посвящен Всемирному Дню 

Воды. 

 

В рамках профориентационной недели, 

посвященной Международному дню театра, 

обучающиеся 7 класса подготовили и провели 

тематическое занятие для обучающихся 3 класса, 

посвященное такой не публичной профессии, как 

«актер - звуковой дублер». 
Семиклассники рассказали про профессию, 

обратили внимание, что герои наших любимых 

фильмов или мультфильмов звучат голосами 

звуковых дублеров, в которые мы влюбляемся в их 

интонации и манеру говорить. Для 

третьеклассников подготовили ролики 

мультфильма "Смешарики", познакомили с 

артистами – звуковыми дублерами озвучки и в 

завершении показали мультфильм, где сами, 

своими голосами попробовали озвучить 

мультфильм. 
 

 

 

 

22.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

23.03. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.03. 

2023 

       Обучающиеся 1 «Б» класса 

совершили виртуальное путешествие и 

окунулись в волшебный мир театра, 

познакомились с историей 

возникновения театра, узнали о его 

видах и жанрах. 
В начале мероприятия обучающиеся 

посмотрели презентацию о 

возникновении театра со времен 

древней Греции, узнали, почему 

символами сценического искусства 

стали маски, а также познакомились 

основными театральными 

профессиями. В завершении 

нарисовали рисунки по теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

          Для обучающихся 1 «А» класса 

провели мастер класс по изготовлению 

карамели ручной работы. 
Первоклассники узнали состав и 

технологию производства карамели, 

увидели все своими глазами. Затем 

начинающие кондитеры создавали 

собственные карамельные шедевры на 

палочке. Сладкие леденцы получали в 

подарок на память о волшебном 

времени, проведенном в карамельной 

мастерской. 
 



           В рамках «Недели без турникетов» 

обучающиеся 8 класса ГБОУ ЛО «Лужская 

санаторная школа-интернат» посетили Лужскую 

пожарную часть №135. 

Полученная информация об образовательных 

заведениях г.Санкт-Петербурга, где обучают 

профессии пожарного, поможет определиться 

выпускникам с выбором будущей профессии. 

Некоторые ребята заинтересовались и возможно 

выберут для себя такую важную, нужную 

профессию как пожарный. 

 

              В Лужской санаторной школе - интернате 

прошёл плановый урок «Разговор о важном», 

который посетил глава районной администрации 

Юрий Владимирович Намлиев. 
Урок посвятили воинам, находящимся сейчас в 

зоне СВО. Юрий Владимирович рассказал ребятам 

о поездках к нашим военнослужащим, о том, как 

важно каждому бойцу получать весточки из дома. 
В конце урока школьники и сотрудники из 

Санаторной школы и Центра «Семья» передали на 

фронт письма, открытки к 9 мая, окопные свечи и 

посылки, которые Ю.В. Намлиев намеревается 

вручить лужским защитникам. Ведь 27 апреля из 

Луги отправится очередной конвой. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

     Уже стало доброй традицией в конце учебного 

года проводить Районный географический 

Фестиваль "Мир на ладошке". В этом году ребята 

защищали свои проекты по теме: "Русские 

народные помыслы". 
 

 

 

 

 

 

    Выпуск от «Шоу профессий» о профессиях 

сферы швейной промышленности – «Нить 

разговора».  

 

     Первый выпуск четвертого сезона по тематике 

«Машиностроение» был посвящен работе 

предприятий оборонно-промышленного комплекса 

на примере одной из самых востребованных 

профессий сферы – слесарь.  

 

 

       В год «Педагога и наставника» появляется 

возможность подробнее рассказать о профессии 

18.04. 

2023 
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05.09. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.05. 

2023 
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В рамках профориентационной недели 

прошло занятие с выпускными 

классами по разъяснению правового и 

социального статуса военнослужащего 

контрактной службы. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Роль железнодорожного транспорта в России 

трудно переоценить, т.к. вопросы бесперебойного 

функцианирования и развития транспортного 

обеспечения, стоят остро. 

 

Строительная индустрия играет важную роль 

в социально-экономическом развитии страны. 

Строительной сфере был посвящен очередной 

выпуск «Шоу профессий». 

Металлобработка. 

 

Спасательные работы. 

 

Технологии композитов. 

Информационные системы и       

программирование. 

 

Технологии легкой промышленности. 

 

 

 

Профессии сферы ЖКХ. 

 

 

 

Сельское хозяйство. 

 

 

Сервис и туризм. 

 

 

 

Искусственный интеллект.   

27.09. 
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Для обучающихся 6 - 11 классов Лужской 

санаторной школы-интерната провели вводный 

урок по профориентационному курсу «Моя Россия 

– мои горизонты». 

 

В Лужской санаторной школе-интернате прошел 

профориентационный урок «Открой своё 

будущее», в рамках курса внеурочной 

деятельности «Моя Россия — мои горизонты», 

посвященный интересной и важной теме для 

каждого обучающегося, теме выбора своего 

любимого дела построения профессионального 

пути. 

Для обучающихся 2 «А», 2 «Б», 3 и 4 классов 

была организована экскурсия в пожарную часть 

города Луги № 135. Инспектор по пожарной 

безопасности провел интересную экскурсию - 

показал и рассказал о пожарных машинах, показал 

диспетчерскую, куда поступают звонки и сигналы 

о пожаре, познакомил с лучшими пожарными 135 

пожарной части и достижениями наших пожарных 

в соревнованиях и конкурсах. В обучающем 

кабинете второклассников познакомили с историей 

пожарной части города Луги. 

       Состоялось очередное занятие курса 

внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты». Тема профориентационного занятия – 

«Пробую профессию в сфере науки и 

образования». 
В профессиональный праздник «День учителя» 

обучающиеся прошли первую профпробу 

«Профессия – учитель», познакомились с 

профессией, прикоснулись к удивительному миру 

знаний и открытий, миру воспитания и 

коммуникации.  

 

 Очередное профориентационное занятие из цикла 

"Россия - мои горизонты" на тему: «Россия в деле». 
Цель занятия: познакомить обучающихся с 

разнообразным миром профессий. 
Профессиями таких отраслей, как 

импортозамещение, судостроение, авиастроение, 

судовождение, лесная промышленность. 
 

       Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства», в рамках курса 

внеурочной деятельности «Россия — мои 

горизонты» («Билет в будущее»). 

Обучающихся ознакомили с достижениями страны 

в сфере промышленности и производственных 

технологий, просмотрели видеосюжеты и интервью с 

07.09. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

14.09. 

2023 

 

 

 

 

 

 

27.09. 

2023 

 

30.09. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.10. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.10. 

2023 

 

 

 

 

19.10. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

     В рамках курса внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» для обучающихся 6 - 

11 классов провели профориентационное занятие 

«Пробую профессию в сфере промышленности». 
На занятии обучающиеся познакомились с 

профессией материаловеда. Узнали какие задачи 

выполняет материаловед, в чём важность этой 

профессии, какими качествами важно обладать 

такому специалисту. 
В завершении прошли индивидуальные пробы на 

компьютерах, где занимались изучением свойств 

различных материалов. 
 

                 В 6-11 классах Лужской санаторной 

школы-интернат прошло очередное 

профориентационное занятие «Пробую профессию 

в области цифровых технологий» в рамках курса 

внеурочной деятельности "Россия - мои 

горизонты". 
На занятии обучающиеся познакомились с 

профессией, которая называется «Специалист по 

Data Science». Data Science – человек, который 

анализирует большие объемы данных, обучает 

модели и создает умные алгоритмы. Также 

обучающиеся прошли моделирующую онлайн-

пробу на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: программист, тестировщик, 

робототехник, системный администратор и др. 
 

 

        Состоялось очередное занятие внеурочной 

деятельности «Россия - мои горизонты». 

Профориентационное занятие прошло по теме 

«Россия в деле». 
В ходе занятий обучающиеся говорили о ряде 

важных и нужных направлений и профессий, 

связанных с медициной и здравоохранением.  
 

     На занятии «Россия – мои горизонты» с 

обучающимися 6 - 11 классов говорили о 

настоящих изобретателях — тех, кто двигает 

прогресс и облегчает труд людей с помощью 

сложных устройств и механизмов - об инженерах. 

 

   

  В рамках курса внеурочной деятельности «Россия 

— мои горизонты» для обучающихся прошло 

очередное профориентационное занятие "Пробую 

профессию в инженерной сфере". 
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      Воспитанники ГБОУ ЛО "Лужская санаторная 

школа-интернат" приняли участие в Районной 

ярмарке профессий, учебных и рабочих мест для 

школ города и района. 

Для участников приготовили интересные рассказы 

об учебных заведениях г.Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области, подробно объяснили 

правила приема и особенности внутренних 

экзаменов в 2023 - 2024 учебном году. 
 

 

      

 

 

        В Лужской санаторной школе-интернате 

прошла встреча с участником специальной 

военной операции подполковником Исаевым А.В.. 

Антон Вячеславович рассказал ребятам о 

профессии военного, о значимости этой профессии 

особенно в настоящее время и о том, как нужна 

нашим защитникам поддержка мирных граждан. 
Обучающиеся написали письма, нарисовали 

рисунки защитникам и передали Антону 

Вячеславовичу, чтобы поддержать наших военных, 

находящихся в зоне СВО. 

 

 

 

 

 

      Выпускники 9 класса ГБОУ ЛО "Лужская 

санаторная школа- интернат" побывали в 

Ленинградском государственном университете 

имени А.С. Пушкина Лужском институте 

(филиале) на Дне открытых дверей. 
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      Ребята 2 "А" класса посетили сказочную 

деревню "Заречье". 
Они покатались на лошадях, покормили животных, 

познакомились с обитателями деревни. Далее 

второклассникам предложили войти в избу, где 

они познакомились с бытом: узнали что такое 

прялка, веретено, пряжа, печь, ухват, как ставить 

горшок в печь. 
И в завершении для ребят провели мастер-класс по 

разукрашиванию поделок из глины. 
        

 

 

         

 

      В рамках "Недели без турникетов" 

воспитанников "Лужской санаторной школы-

интернат" пригласили на экскурсию на 

интереснейшее предприятие города ООО "Завод 

дозированной техники "Ареопаг". 

Ребят провели по цехам завода, познакомили с 

новейшим, самым современным оборудованием, 

рассказали об учебных заведениях, где можно 

получить специальности востребованные на 

заводе. Больше всего заинтересовала ребят 

профессия инженера, потому что они воочию 

увидели процесс создания 3D-модели детали для 

насосной установки. Впечатлили огромные 

насосные установки для работы на нефтяных 

скважинах. 
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   Обучающиеся 5 класса посетили 

Конный Завод «Калгановский», где 

познакомились с историей 

коневодства в России, узнали об 

известных заводчиках (граф Орлов-

Чесменский, Курдюмов Г.М.) и 

породах лошадей (орловские рысаки, 

ахалтекинская и арабская породы, 

упряжные и верховые лошади, пони и 

лошади-тяжеловозы). 

 

  

 

                                                 

 



 

         В рамках профориентационной работы 

обучающиеся 6 "Б" класса организовали экскурсию 

в Радиокомпанию "Полужье", радио "Микс" г. 

Луга. 
Шестиклассники познакомились с журналистом, 

редактором Андреем Дюпре, диджеем Леонидом. 

Профессионалы своего дела рассказали о 

тонкостях работы, об интересных фактах этих 

профессий. Ребята имели уникальную 

возможность попробовать себя в роли ведущих в 

звукозаписывающей студии на настоящем 

оборудовании, каждый мог в микрофон рассказать 

своё интересное событие в жизни, и даже в прямом 

эфире передать привет и поделиться 

впечатлениями об экскурсии. Ребята получили 

ответы на самые разные вопросы: "Кто же эти 

люди, сидящие за микрофонами и кто вообще 

делает радио? ". 

 

 

 

 

 

 

        

        

 

 

 

 

        Воспитанники 8-11 классов приняли участие в 

онлайн видеоконференции с Отделом 

профориентации Санкт-Петербургского 

Государственного Морского технического 

университета. 
Специалист отдела Бондарева Ольга Юрьевна 

очень подробно рассказала о факультетах 

университета для выпускников 9 и 11 классов. Во 

время презентации были представлены наиболее 

востребованные факультеты университета, 

подробно озвучены правила поступления в 2024 

году, средний бал прошлого года, особенности 

внутреннего экзамена и условий зачисления 

льготных категорий абитуриентов. 
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     Обучающиеся 5 класса посетили 

музей железных дорог России в г. 

Санкт-Петербурге. 
Ребята с удовольствием посетили 

музей, изучили историю железных 

дорог России и окунулись в атмосферу 

прошлого. 
 



    
          В период празднования «Дня работников 

полиции» к воспитанникам Лужской санаторной 

школы-интерната с профориентационной беседой 

пришли старший инспектор ОМВД России по 

Лужскому району Степанова Елена Сергеевна и 

инспектор Пантюхина Анастасия Олеговна. 
Ребятам рассказали о профессиях сотрудников 

полиции, о моральных качествах, которыми 

должен обладать инспектор, об университете 

МВД, где готовят специалистов для работы в 

полиции. 
 

        Обучающихся 6 "Б" класса  посетили с 

экскурсией Лужский полигон, где проходили 

мероприятия ко Дню ракетных войск и 

артиллерии. 
Курсанты Михайловской военной артиллерийский 

академии провели экскурсию, на которой 

познакомили ребят с ракетно-артиллерийским 

вооружением. 
Под командованием начальника академии генерал-

лейтенанта Баканеева Сергея Анатольевича, члены 

личного состава Михайловской военной 

артиллерийской академии продемонстрировали 

тактику действий подразделений ракетных войск и 

артиллерии в современном бою с учётом опыта 

СВО. 
 

        В 5 классе прошла встреча с руководителем 

волонтерского движения "Волонтёры Победы" 

Железняковой Анастасией Ярославовной. Тема 

встречи – “Что такое волонтерство?". 

Представитель волонтерской организации помог 

ученикам узнать больше о таком понятии, как 

волонтерство. 

    Ребятам рассказали о том, что волонтерство – 

это активное участие в помощи другим людям, 

животным или окружающей среде без 

материального вознаграждения. После окончания 

беседы некоторые ребята вступили в ряды 

волонтерского движения. 
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Социальный педагог: Евстафьева О.В. 


